
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΠΡΟΕΔΡΩΝΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Paolo Ghia, MD, PhD, Associate Professor of Internal Medicine 
Università Vita-Salute San Raffaele Via Olgettina, Milano, Italy

Maurilio Ponzoni, MD, Vita-Salute San Raffaele University, 
Haematopathology Diagnostic Area- Pathology Unit, 
Lymphoma, Leukemia and Myeloma Units, Division of 
Experimental Oncology, IRCCS San Raffaele Scientific Institute, 
Milano, Italy

Richard Rosenquist, MD, PhD, Professor of Molecular 
Hematology, Clinical Sequencing Facility, Science for Life 
Laboratory, Dept of Immunology, Genetics and Pathology 
Rudbeck Laboratory, Uppsala University, SE-751 85 Uppsala, Sweden

Αχιλλέας Αναγνωστόπουλος, Αιματολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο  
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Θεόδωρος Βασιλακόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής 
Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Λαϊκό», Αθήνα

Βασιλική Δούκα, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογική 
Κλινική- Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Αθανάσιος Ζώμας, Αιματολόγος, Διευθυντής, Αιματολογική 
Κλινική, Ογκολογικό Νοσοκομείο «Άγιοι Ανάργυροι», Κηφισιά

Μιχαήλ Ισκάς, Αιματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Αιματολογική Κλινική-Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη

Χριστίνα Καλπαδάκη, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογική 
Κλινική, Πα.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο Κρήτης

Γεώργιος Κανέλλης, Παθολογοανατόμος, Επιμελητής, 
Αιμοπαθολογοανατομικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο  
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Δημήτριος Καρακάσης, Αιματολόγος, Διευθυντής - Υπεύθυνος 
Μ.Μ.Μ.Ο., Αιματολογική Κλινική – Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο  
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Θέμης Καρμίρης, Αιματολόγος, Διευθυντής, Αιματολογική 
Κλινική – Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Ευστάθιος Καστρίτης, Επίκουρος Καθηγητής Θεραπευτικής-
Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α., Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Ειρήνη Κατωδρύτου, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική 
Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Παυλίνα Κωνσταντινίδου, Αιματολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
«Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Μαρία Κωτσοπούλου, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική 
Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Μεταξά», Πειραιάς

Παναγιώτης Μπαλιάκας, Haematologist, Dept of Immunology, 
Genetics and Pathology Rudbeck Laboratory, Uppsala University, 
SE-751 85 Uppsala, Sweden

Ευάγγελος Μπριασούλης, Καθηγητής Ογκολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Παναγιώτης Παναγιωτίδης, Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο 
«Λαϊκό», Αθήνα

Σωτήριος Παπαγεωργίου, Αιματολόγος, Επιμελητής,   
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

Θεοδώρα Παπαδάκη-Γκούμα, Παθολογοανατόμος, 
Διευθύντρια, Αιμοπαθολογοανατομικό Εργαστήριο,  
Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Αναστασία Πουλή, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογικό 
Τμήμα Παθολογικού Τομέα και Μ.Μ.Μ.Ο., Αντικαρκινικό - 
Ογκολογικό Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Σωτήριος Σαχανάς, Αιματολόγος, Επιμελητής, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών (Ψυχικού), Αθήνα

Εμμανουήλ Σπανουδάκης, Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας 
Δ.Π.Θ., Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Κώστας Σταματόπουλος, Αιματολόγος, Διευθυντής, Ινστιτούτο 
Εφαρμοσμένων Βιοεπιστημών, Ε.Κ.Ε.Τ.Α., Θεσσαλονίκη

Νίκη Σταυρογιάννη, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογική 
Κλινική- Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Ευάγγελος Τέρπος, Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας 
Ε.Κ.Π.Α., Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

Νικόλαος Χαρχαλάκης, Αιματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Αιματολογικής Κλινικής - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα

Ελευθερία Χατζημιχαήλ, Αιματολόγος, Πανεπιστημιακή 
Υπότροφος Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Υπεύθυνη Κλινικής και Μεταφραστικής Έρευνας, Αιματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ευδοξία Χατζηχαρίση, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογική 
Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

ΤΜΗΜΑ ΛΕΜΦΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΤΜΗΜΑ ΛΕΜΦΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

26 - 27 Ιουνίου 2015
Ξενοδοχείο XENIA

Βόλος

26 - 27 Ιουνίου 2015
Ξενοδοχείο XENIA

Βόλος

ΕΚΡΗΞΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΤΩΝ ΛΕΜΦΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΩΝ 

ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ
ΑΠΟ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ  

ΣΤΟ ΚΡΕΒΑΤΙ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

ΕΚΡΗΞΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΤΩΝ ΛΕΜΦΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΩΝ 

ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ
ΑΠΟ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ  

ΣΤΟ ΚΡΕΒΑΤΙ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ



Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε 
στις εργασίες της Εκδήλωσης, που διοργανώνει το Τμήμα 
Λεμφοϋπερπλαστικών Νόσων της Ε.Α.Ε. στις 26 & 27 Ιουνίου 
2015 στην όμορφη πόλη του Βόλου, με θέμα: 

«ΕΚΡΗΞΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ  
ΤΩΝ ΛΕΜΦΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ.  
ΑΠΟ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΟ ΚΡΕΒΑΤΙ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ» 

Τα τελευταία χρόνια έχει γίνει σημαντική πρόοδος στην 
παθοφυσιολογία και στους γενετικούς μηχανισμούς πρό-
κλησης των λεμφοϋπερπλαστικών νόσων και κατά συνέπεια 
στη θεραπεία τους με την έγκριση σημαντικού αριθμού νέων 
φαρμακευτικών παραγόντων, που δημιουργήθηκαν ακριβώς 
μετά την καλύτερη κατανόηση της βιολογίας των αντίστοιχων 
νοσημάτων. Έτσι για τη φετινή μας εκδήλωση επιλέξαμε νο-
σήματα και καταστάσεις, στις οποίες οι πρόσφατες γνώσεις 
της βιολογίας επηρέασαν τη διάγνωση, την πρόγνωση και 
τη θεραπεία τους.

Η ανάπτυξη νέων βιολογικών θεραπευτικών επιλογών 
εκτός από την παροχή σημαντικών όπλων στη μάχη μας 
για την ίαση των ασθενών μας, δημιούργησε ταυτόχρονα 
καινούργια ερωτήματα, που μερικές φορές έχουν διλημμα-
τικό χαρακτήρα και αφορούν τη θέση των φαρμάκων αυτών 
σε σχέση με τη μέχρι σήμερα φαρμακευτική αγωγή ή τους 
συνδυασμούς τους με τα παλαιότερα φάρμακα.

Έμπειροι και καταξιωμένοι συνάδελφοι από το εξωτερικό 
και την Ελλάδα θα αναπτύξουν τα θέματα και θα θέσουν 
τα ζητήματα που χρήζουν απαντήσεων. Όπως και πέρυσι, 
αρκετές ομιλίες είναι διαδραστικού χαρακτήρα.

Ο διάλογος που θα αναπτυχθεί θα συμβάλλει στην 
εξαγωγή χρήσιμων συμπερασμάτων, στη σύγκλιση των 
πρακτικών μας, στον προσανατολισμό και την προώθηση 
των ερευνητικών προσπαθειών των μελών του Τμήματος.

Όπως γνωρίζετε η εκπόνηση και προαγωγή κοινών 
μελετών βρίσκεται στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος και 
της δραστηριότητας της Διοικούσας Επιτροπής. Η Γενική 
Συνέλευση μετά το επιστημονικό μέρος της Εκδήλωσης θα 
έχει χρόνο να ασχοληθεί μ’ αυτό.

Σας περιμένουμε όλους εκεί,

Με εγκάρδιους χαιρετισμούς,
Ο Πρόεδρος της ΔΕ
Ευάγγελος Τέρπος

 08.50 ΕΙΣΑΓΩΓΗ - ΠΡΟΣφΩΝΗΣΕΙΣ
 Ευάγγελος Τέρπος Πρόεδρος ΔΕ Τμήματος ΛΥΝ ΕΑΕ
  Δημήτριος Καρακάσης Πρόεδρος ΔΣ ΕΑΕ

 09.00-11.15 ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΜφΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ
 Προεδρείο: Παναγιώτης Παναγιωτίδης, Κώστας Σταματόπουλος

The biological background of CLL malignant cells: 
revelations from high-throughput studies
Richard Rosenquist
Προγνωστικά συστήματα: Πού βρισκόμαστε σήμερα;
Παναγιώτης Μπαλιάκας
Harnessing biological knowledge to treat (cure?) CLL
Paolo Ghia
Διαδραστική Παρουσίαση περιστατικού:  
Ασθενής 70 ετών με ΧΛΛ και del17p
Σωτήριος Σαχανάς
Διαδραστική Παρουσίαση περιστατικού:   
Ασθενής 65 ετών με νεοδιαγνωσθείσα ΧΛΛ  
και συννοσηρότητες
Μιχαήλ Ισκάς

 11.15-11.45 Διάλειμμα

 11.45-13.45 ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ
 Προεδρείο: Παυλίνα Κωνσταντινίδου, Αναστασία Πουλή

Οστική νόσος
Ευάγγελος Τέρπος
Ελάχιστη υπολειμματική νόσος:  
Πρέπει να μας ενδιαφέρει?
Βασιλική Δούκα
Θεραπεία ανθεκτικού/υποτροπιάζοντος ΠΜ
Ειρήνη Κατωδρύτου
Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού:  
Aσθενής 72 ετών με νεοδιαγνωσθέν μυέλωμα,  
χωρίς CRAB και FLC ratio 120
Μαρία Κωτσοπούλου

 13.45-14.45 Διάλειμμα - Γεύμα

 14.45-16.45 ΔΙΑΧΥΤΟ ΛΕΜφΩΜΑ ΑΠΟ ΜΕΓΑΛΑ Β ΛΕΜφΟΚΥΤΤΑΡΑ
 Προεδρείο: Θέμης Καρμίρης, Θεοδώρα Παπαδάκη-Γκούμα

Νέα βιολογικά δεδομένα
Σωτήρης Παπαγεωργίου
Πόση πληροφορία χρειαζόμαστε κατά τη διάγνωση;  
Η άποψη του Παθολογοανατόμου
Γιώργος Κανέλλης
Ο ρόλος του PET
Θεόδωρος Βασιλακόπουλος 
Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού:  
Ασθενής 70 ετών σε πρώτη υποτροπή
Ελευθερία Χατζημιχαήλ

 16.45-17.15 Διάλειμμα

 17.15-19.15 ΛΕΜφΩΜΑΤΑ ΑΠΟ ΜΙΚΡΑ Β ΛΕΜφΟΚΥΤΤΑΡΑ
 Προεδρείο: Αχιλλέας Αναγνωστόπουλος, Νικόλαος Χαρχαλάκης

Microbial pathogens and marginal zone lymphomas
Maurilio Ponzoni
Λέμφωμα από το κύτταρο του μανδύα: Θεραπευτικές 
προσεγγίσεις
Ευδοξία Χατζηχαρίση
Λεμφοζιδιακό λέμφωμα - Tρέχων θεραπευτικός 
αλγόριθμος
Νίκη Σταυρογιάννη
Διαδραστική Παρουσίαση περιστατικού:  
Ασθενής 62 ετών με λεμφαδενικό λέμφωμα  
από την οριακή ζώνη ανθεκτικό στο R-CHOP
Χριστίνα Καλπαδάκη

 19.15 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
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 Πρόεδρος:  Δημήτριος Καρακάσης

 Αντιπρόεδροι:  Παναγιώτης Παναγιωτίδης
  Γεώργιος Πατεράκης

 Γεν. Γραμματέας: Ιωάννης Μπαλταδάκης

 Ειδικός Γραμματέας: Μαρία Γκανίδου

 Ταμίας: Μαρία Παγώνη

 Μέλη: Άννα Κολοβού
  Ιωάννης Μπάτσης
  Ευάγγελος Τέρπος
  Παναγιώτης Τσιριγώτης

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΛΕΜφΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ

 Πρόεδρος: Ευάγγελος Τέρπος 

 Αντιπρόεδρος: Θεόδωρος Βασιλακόπουλος 

 Γραμματέας: Αχιλλέας Αναγνωστόπουλος 

 Μέλη: Ιωάννης Αποστολίδης
  Νίκη Σταυρογιάννη 

Δικαίωμα εγγραφής
Ιατροί, Βιολόγοι, Βιοχημικοί  ..............................  40 Ευρώ
Νοσηλευτές, Τεχνολόγοι  ...................................  30 Ευρώ
Φοιτητές, Σπουδαστές  .......................................  Δωρεάν

Θα χορηγηθούν:
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
• CD Rom Πρακτικών

Πληροφορίες - Προεγγραφές
στο Γραφείο Συνεδρίων “Vita Congress”
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 11528 Αθήνα
Τηλ.: 210.72.54.360, Fax: 210.72.54.363
E-mail: info@vitacongress.gr - http://www.vitacongress.gr

Για την καλύτερη εξυπηρέτηση των συνέδρων έχει προ-
βλεφθεί η μεταφορά με πούλμαν από Αθήνα και Θεσ-
σαλονίκη προς Βόλο για την Παρασκευή 26 Ιουνίου με 
επιστροφή την Κυριακή 28 Ιουνίου. Δηλώστε έγκαιρα τη 
συμμετοχή σας στη Γραμματεία.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΙΟΥΝΙΟΥ 2015

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΙΟΥΝΙΟΥ 2015

 18.00 Εγγραφές

 19.00-20.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (GENESIS PHARMA) 
ΑΛΛΑζΟΝΤΑΣ ΤΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
ΣΤΟ ΠΟΛΛΑΠΛΟ ΜΥΕΛΩΜΑ

 Προεδρείο: Ευάγγελος Μπριασούλης
Πολλαπλό Μυέλωμα: βιολογία της νόσου και θεραπευτικές 
προεκτάσεις
Εμμανουήλ Σπανουδάκης
Νεότερα δεδομένα για την 1η γραμμή θεραπείας στους 
ασθενείς μη-κατάλληλους για αυτόλογη μεταμόσχευση
Αθανάσιος ζώμας
Βέλτιστη θεραπευτική προσέγγιση  
στο Υποτροπιάζον/ανθεκτικό ΠΜ
Ευστάθιος Καστρίτης


